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:Zerda
Komedialdia?

UMORE JAIALDIA

lKomedialdia umore jaialdi bat da. Sektore anitzen
arteko kolaborazioa sustatzeko, sinergiak bilatzeko eta
Araban dagoeneko existitzen diren umore-ekimenei
presentzia emateko jaio zen.

Komedialdiaren helburua kontzientzia sortzea da.
Umoreak pertsonen bizitzan duen garrantzia eta bere
funtzio terapeutikoa ezagutzera eman eta gure
ongizate fisikoa zein mentala hobetzeko tresna gisa
erabili daitekeela jakinarazi nahi du.
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¢Zerk egiten gaitu berezi?

OSASUNAK ETA UMOREAK

lKomedialdiak izaera propioa dauka eta “VG marka’-dun
ekitaldia bilakatzeko grinaz hazten hari da. Horretarako
hiritarren parte-hartzea, urtero edizio berri batekin
bueltatzeko konpromisoa eta dagoeneko garatzen hasi den
sendotze plan bat behar ditu.

1 ALIANZAS PARA
LOGRAR

SALUD TRABAJO DECENTE 12 PRODUCCION
Y BIENESTAR Y CRECIMIENTO Y CONSUMO
LOS OBJETIVOS

ECONOMICO RESPONSABLES

» Umorea gizartearen esparru guztietan dago (osasunean,
hezkuntzan, kulturan, ekonomian, politikan, aisialdian...).

» Gizakiak umorea behar du, bereziki egoera zailak gainditzeko.

» Krisi eta ziurgabetasun garaietan umorea ezinbestekoa da.
“Hemen eta orain” bizitzeko momentuan gaude.

» Kultura alorreko ekitaldiak arduraz eta ereduzko garbitasun
neurriekin zaintzen ari dira.

» Formatuak hiriaren puntu ezberdinetan ekimenak prestatzeko
aukera ematen du, kanpoko zein barrualdeko espazioetan.

» [Komedialdiak denborarekin galtzen dugun umorea berreskuratzen
laguntzen du, barrualdean eta kanpoaldean daramagun umorea.

» Jasangarritasunaren printzipio guztiekin egiten dugu bat:
ingurumen-kontzientziazioan, giza-kontzientziazioan eta
ekonomikoan ere lan egiten dugu, hain zigortua den sektore batean
lanpostuak sortuz eta egoera ekonomiko zein sozial zailetan
murgilduta dauden pertsonen ongizatea bermatuz.
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2023ko maiatzaren 2tik 7ra

“IKUSTEN DENA..; "A HAI
- lkusezinare

“LO QUE VES..."
La fuerza de lo inv

“LO QUE VES... Y LO QUE ES”
La fuerza de lo invisible

“IKUSTEN DENA... ETA HAN DAGOENA”
lkusezinaren indarra
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Programa

© JARDUNALDIAK ©® soubario

‘ UMOREGUNEAK ‘ UMOREKALEAN

» Konferentziak, mahai » Umore espazioak. » Kaleko umore-kanpainak. » Ekimen solidarioa, egoera
inguruak eta eztabaidak latzei jarrera positiboz
umore, komunikazio eta » Ordutegi anitzetako jarduera » Umorearen, barrearen eta erantzuteko beharraz
kultura alorreko profesionalen eta ikuskizun integratzaileak. energia positiboaren kontziatzeko.
parte-hartzearekin. zabalkunderako espazioak.

Komertzioetan, » Elkartasun kontzertua

» Mikro-antzerkiak establezimenduetan eta

kaleetan.
Europa Biltzar Jauregian Espazio publiko eta pribatuetan Espazio publiko eta pribatuetan
2023ko maiatzaren 2an 2023ko maiatzaren 2tik 7ra 2023ko apirilean eta maiatzean @ 2023ko maiatzaren 7an
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Osasuna
da garrantzitsuena

Pandemiak zerbait irakatsi baldin badu, osasuna Gure balio-proposamena:

zein garrantzitsua den izan da.
» Komedialdia ekitaldi garrantzitsua da. Programa zabala

Gure gorputza zaintzeaz gain, osasun mentalari eskaintzen du publiko anitz bati zuzenduta.

garrantzia ematea ezinbestekoa da ziurgabetasun

momentu hauei aurre egiteko. » Klomedialdiak erreputazio handia emango dio Gasteizi ‘hiri-
_ _ markadun ekitaldi gisa. Gainera, jarduera ekonomiko zabala

Umorea tresn.a eraglnkorrelj\a} da gizarte osasuntsu, eskaintzen dizkio kultura, komertzio, turismo edota

sendo eta zoriontsu bat eraikitzeko. osatalaritza bezalako sektoreei.
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C/Valladolid, 2

* info@komedialdia.com
01002 Vitoria-Gasteiz 34688877770
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